
ゆいま～ゆいま～るるパン教室パン教室 ＆＆ a8 a8 アロマスクールアロマスクール
ｉｎｉｎｉｎｉｎ 繭久里カフェ繭久里カフェ繭久里カフェ繭久里カフェ -cucuri café-

2019．11．20（水） 10:00～13:00

繭久里カフェ繭久里カフェ繭久里カフェ繭久里カフェ ‐‐‐‐cucuri café‐‐‐‐
埼玉県加須市油井ヶ島１３９３番地１埼玉県加須市油井ヶ島１３９３番地１埼玉県加須市油井ヶ島１３９３番地１埼玉県加須市油井ヶ島１３９３番地１

０８００８００８００８０‐‐‐‐６７８５６７８５６７８５６７８５‐‐‐‐２２５５２２５５２２５５２２５５(予約窓口・エシカル事務局予約窓口・エシカル事務局予約窓口・エシカル事務局予約窓口・エシカル事務局)

営業時間 OPEN 9:30 ～ CLOSE 16:30 (定休日 水曜)

＊＊＊＊＊ ゆいま～るパン教室 ＊＊＊＊＊
くくりカフェにて、月１～２回定休日の水曜日におうちパン講座を行っています♡
おうちパンとは、吉永麻衣子先生考案の「簡単だけど美味しくて毎日焼きたくなるパン」です
前日に、数分準備し冷蔵庫でゆっくり発酵し、朝に焼きたてのパンが食べられます！
パン作り初めての方や、忙しいママなど…どなたでも気軽に手作りパンを楽しめます♪
オーブンだけでなく、 自宅にあるオーブントースターや魚焼きグリルなどで気軽に焼けます。
単発レッスンです！お気軽にご参加ください♡
おうちパンマスター 伊豆丸 里美 Instagram ／ yuimaru_happy_ouchi_pan

～ ＴＩＭＥスケジュール ～
１０：００～１２：００ パン教室

焼きたてのパン試食(ドリンク付)
サツマイモのドデカパン

１２：００～１３：００ ワークショップ
a8アロマスクール講師ＳＡＲＡによる

アロマリーディング

※カフェの定休日での、イベント開催のため通常メニューの提供はいたしておりません

※※※※パン教室は予約制ですパン教室は予約制ですパン教室は予約制ですパン教室は予約制です

お早めにご予約下さいお早めにご予約下さいお早めにご予約下さいお早めにご予約下さい

締め切り日：１１月１８日締め切り日：１１月１８日締め切り日：１１月１８日締め切り日：１１月１８日

（（（（定定定定員員員員ににににななななりりりり次次次次第第第第終終終終了了了了））））

ゆいま～るパン教室とa８アロマスクールとのコラボ企
画です！ぜひこの機会に､ご参加下さい♥

＊＊＊ a8アロマスクール ＊＊＊
アロマリーディングとは…
「反応した香りから今の自分を見つめる」
心のケアーツールです。
好きと感じる香り、苦手と感じる香りには、心を読
み解くカギが隠されています！
アロマを使って自身の心をチェックしケア♡
今回のワークショップでは…
今の自分に必要な香りを導き出し、天然の精油を
つかい自分だけのオリジナルアロマスプレーを作
ります！
古代より、医療や健康増進、リラクゼーションとし
て使われた植物の香りの力を楽しみましょう♪

参加料 ￥４０００(税込)
施設費、材料代、レシピ、持ち帰り生地
試食パンとドリンクが含まれております。
※今回は、ランチは付いておりません

持ち物：エプロン、ハンドタオル、筆記用具、スリッパ
パン生地を持ち帰るための保冷バック、保冷剤


